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INTRODUCCIÓN

TRATAMIENTO NO ES LO MISMO QUE SANACIÓN.

CURAR ES DIFERENTE A SANAR.

SANAR ES CAMBIAR CON AMOR DESDE EL SER INTERIOR.

POR TUS FRUTOS TE CONOCERÉIS. 
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EL TRATAMIENTO ES MANEJAR, 
CONTROLAR O GESTIONAR 

TEMPORALMENTE UNA 
PATOLOGÍA, SINDROME O 
TRASTORNO DE SALUD. 



EL TRATA “MIENTO”  ES 

“MIENTO AL TRATAR”



LA SANACIÓN ES UNA SOLUCIÓN 
PROFUNDA A CUALQUIER 
TRASTORNO DE LA SALUD. 

ES UN CAMBIO DE VIDA 
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LAS MANOS CURAN,
LOS CORAZONES SANAN.

R



EL MUNDO EXTERNO CURA, 
EL INTERNO SANA.



LO PRINCIPAL NO SON LOS 
MEDICAMENTOS NI LOS 

MÉDICOS, SINO EL TERRENO.



NO EXISTE ENFERMEDAD GRAVE 
EN UNA MENTE CONSCIENTE, 

SICOELÁSTICA.

CUALQUIER ENFERMEDAD ES 
GRAVE EN UNA MENTE ENFERMA, 

SICORRÍGIDA. 
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EL ENFERMO ES EL QUE DECIDE 
HASTA CUANDO JUEGA A LA 

VÍCTIMA.

LA RESISTENCIA ES LA QUE 
ENFERMA,  LA ACEPTACIÓN ES LA 

QUE SANA. 



ACEPTAR ES VOLVER AL SER.

NO EXISTEN ENFERMEDADES 
SINO ENFERMOS.
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NO EXISTEN SALUDES SINO SALUD:
todo lo que te brinda alegría, es salud.

EL CUERPO ES 
UNIDAD INDIVISIBLE.



NO EXISTEN MEDICINAS, 
SINO MEDICINA.

LA MEDICINA ES 
UNIDAD INDIVISIBLE.



LO QUE SANA:
todo lo que te brinda amor y paz,  

es tu mejor medicina.



DÓNDE ME PERDÍ DE MÍ MISMO, 
AHÍ ME ENFERMÉ: dudas, tristezas, 

desilusiones, rabias, impotencias...

´CUÁNDO ME ENCONTRÉ, ME 
SANÉ: confianza, alegría, metas, paz, 

soluciones...



LA PRIMERA VIDA

Un hijo.
Un árbol.
Un libro.
Un viaje a la India y al Tibet.
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Tres hijos: 



Un hijo. 







Un árbol.





Un libro. 



A



Un viaje a la India y al Tibet.



India
2008
divorcio



Tibet
2011
dolor





LA NUEVA VIDA
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SERVIR CON EL ALMA:
La cosecha para compartir.

.



MEDITAR CON EL ALMA:
Revisar la misión.

.



LAS PRIORIDADES ESPIRITUALES:

El amor por encima de todo.
Me rindo ante la luz de mi alma.
Comparto de corazón a corazón.



LA NUEVA VIDA DEL:

PERDONADO
JUBILADO
SANADO
TRASCENDIDO 
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EL PERDONADO 100 %
ESTÁ A PAZ Y SALVO 
CONSIGO MISMO



4 3



EL JUBILADO NECESITA 
PROYECTOS DE NUEVA VIDA
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EL SANADO HA HECHO EL 
CLIC DEL “ANTES Y DESPUÉS 

DE LA ENFERMEDAD.”
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EL TRASCENDIDO ESTÁ EN 
UNA INICIACIÓN





LOS CAMINOS

LAS SEÑALES DEL ALMA

AYUNO INTERMITENTE

AUTOPERDÓN

SANARSE
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LOS SUEÑOS ILUMINADORES.



LOS DUELOS CONGELADOS.



Principales traumas en la vida de 
5000 pacientes 
1992

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450



SICOMAGIA DE JORODOWSKY.



LIBERAR CON 
CANTO 

Y ALEGRÍA.
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RECONOCERSE
RENOVARSE
RECREARSE 
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“YO SOY UN SER DE LUZ, 
PURO, CLARO, PERFECTO Y 

AMOROSO” 
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SANARSE ES UN PORTAL HACIA 
UNA NUEVA VIDA O 

A LA TRASCENDENCIA. 

AMBAS TRANSICIONES PUEDEN 
REALIZARSE

CON DOLOR O AMOR.

“Yo escojo hacerlo con Amor”
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“YO SOY EL ARTISTA DEL AMOR Y 
SOY LA OBRA DEL AMOR 



“YO VINE A AMAR 
Y 

A SER AMADO” 



APRENDIZAJES DEL ALMA: AMOR.

PAZ.

UNIDAD
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EL AMOR





LA PAZ
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LA UNIDAD



TODOS LOS SERES SOMOS UNO:

“SOMOS UNO TÚ Y YO,
GRACIAS AL AMOOOR”



COMPARTIR CON TODOS LOS SERES
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METTA BHAVANA
AMOR COMPASIVO

Amor sabiduría para todos los seres.
Paz para todos los seres.

Alegría para todos los seres.



“QUE TODOS LOS SERES 
NOS SANEMOS, 

NOS LIBEREMOS, 
NOS ILUMINEMOS”



RECOMENDACIONES
“Frases semillas para cultivar mi salud”
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AUTOCONSCIENCIA

“Yo me Amo”
“Por encima de todo, yo me Amo”

“Aunque cometa errores, yo me Amo”



PAZ CONMIGO MISMO

“”Yo vivo en Paz y Armonía con mi Ser”.
“Por encima de todo, no me hago daño y 

no hago daño”.
“Por encima de todo, la Paz con mi Ser, mi 

Alma y mi Hacer”



ALEGRÍA EN MI CORAZÓN

“Ante todo, está la Alegría de Estar Vivo y Sano”
“Canto conmigo y para mí:

Y late alegría, alegría, alegría en mi corazón,
es todo lo que vivo hoy. 

Y ya verás, que no necesitamos nada más.
Y ya verás, que la vida es Amar y Amar”.



REFERENCIAS
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LOS LIBROS 
SANADORES



Los hábitos de vida de una 
persona, como la dieta, el 
nivel de actividad física, el 
consumo de alcohol y 
tabaco, y la exposición a 
factores ambientales y 
psicosociales definen su 
salud.



T Í T U L O  D E  L A  P R E S E N T A C I Ó N
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CONCLUSIONES

8 8



Gracias
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